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GOJU-KAI KARATE-DO NEDERLAND

Welkom

Een nieuwe nieuwsbrief!
Vanaf nu zal de nieuwsbrief niet langer vanuit de Gojukai Emmen worden verstuurd, maar eens
per kwartaal vanuit de Gojukai Karatedo Nederland.

Met ingang van 12 maart is karateschool Buroin uit Barendrecht toegetreden tot de IKGA.
Deze schoolt valt daarmee, net als de GKE, onder de vlag van Gojukai Karatedo Nederland. In
deze nieuwsbrief zal Erik Bruinhof Shihan zich even voorstellen.

Vanuit de GKN zullen er evenementen, stages en trainingsdagen georganiseerd worden
waarvoor beide karatescholen worden uitgenodigd.

Om de onderlinge banden te versterken en elkaar beter te leren kennen wordt de nieuwsbrief
vanaf nu naar alle leden van de GKN verstuurd.

Er zullen dus GKN onderwerpen aan bod komen, maar ook nieuws uit Emmen en (hopelijk bij
een volgende nieuwsbrief) uit Barendrecht.

Veel leesplezier!

Met vriendelijke groet,

Secretariaat Goju-kai Karate-do Nederland

NEDERLAND

Beste mensen,

We kunnen met tevredenheid op de afgelopen periode terugkijken. Toch moeten we ook vooruit
blijven kijken en ambities uitspreken. Een van de ambities was de GKN laten groeien
doormiddel van nieuwe aansluitingen. Daarom ben ik er ook trots op dat we Buroin mogen
verwelkomen. Deze karateschool staat onder leiding van Erik Bruinhof Shihan die zich later in
deze nieuwsbrief zal voorstellen. We kijken uit naar een ambitieuze en sportieve samenwerking.

In de afgelopen 2 jaar zijn veel wedstrijden en activiteiten niet door gegaan.

We zullen als karateschool, net als meerdere scholen in het land, weer deels opnieuw moeten
starten met een volgende wedstrijdgeneratie.

In deze periode hebben een aantal karateka’s binnen onze Dojo zich ook op andere vlakken
kunnen ontwikkelen. Zo heeft een aantal van hen een scheidsrechter cursus gevolgd om op de
vanentoernooien als scheidsrechter op te kunnen treden en er is ook een bijscholing gevolgd
om nog beter te kunnen assisteren in de jeugdlessen.

Nu de pandemie grotendeels achter de rug is zullen ook overig de activiteiten weer worden
opgestart. Zowel binnen de GKN als binnen de aangesloten scholen GKE en Buroin.

De Dan-graad examens staan weer gepland, een GKN stagedag waar we later nog op
terugkomen buiten de nieuwsbrief om. Kortom we zijn weer in back in Business.

Met vriendelijke groet,

Mario Gommel Shihan
Shibucho Nederland
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Met trots kunnen we bekend maken dat de karateschool Buroin onder leiding van Erik Bruinhof
Shihan sinds 12 maart officieel weer is aangesloten bij de IKGA.

Ter ere van deze aansluiting was er een gastles van Mario Gommel Shihan.

Tijdens deze gezellige trainingsmiddag is het Dojo certificaat uitgereikt..

We heten alle karateka's welkom en zien uit naar een fijne en inspirerende samenwerking.
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Onegaishimasu!

Sinds kort zijn wij, karateschool Buroin aangesloten
bij de GKN.

Mijn naam is Erik Bruinhof, dojoinstructor en ik
beoefen sinds 1982 Gojuryu karate. Ik heb ooit een
5e dan behaald en ontving de titel Renshi Shihan.
Buroin is gevestigd in Barendrecht en bestaat dit
jaar 10 jaar. Een mooi moment om bij stil te staan
en een nieuwe weg in te slaan.

We zijn een kleine groep enthousiaste karateka’s
die graag samen met jullie wil trainen in deze mooie
karatestijl.

Ik ben heel blij dat Shihan Mario de contacten met
het Yamaguchi Gojukai voor Nederland heeft weten te behouden waardoor we weer kunnen
putten uit de rijke bron aan kennis, en oude vriendschappen versterkt worden.

We kijken uit naar de komende tijd waarin we samen kunnen werken om het Yamaguchi Gojukai
in Nederland uit te dragen.

Seminar Belgie
35th |.LK.G.A. European Seminar
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HERENTALS - BELGIUM

Nadat de stage in Belgie vorig jaar helaas door Corona moest worden uitgesteld, gaat het dit
jaar gelukkig door!

Op maandag 18 juli t/m zaterdag 23 juli 2022 zal het seminar plaatsvinden in Herentals, Belgié.
Er zullen 8 atleten vanuit de GKN deelnemen aan deze Europese stage.

Meer informatie kun je vinden op de website https://www.ikga-gasshuku.eu.

Dan graad examens Voorjaar 2022

Twee keer per jaar biedt de GKN de mogelijkheid om een Dan-graad examen af te leggen voor
1e, 2e of 3e dan.

Voorafgaand aan deze examens moet een proefexamen worden afgelegd.

Het proefexamen zal net zo verlopen als het daadwerkelijke examen, de kandidaten worden ook
op dezelfde manier beoordeeld als bij het daadwerkelijke examen.

Het proefexamen is dus geen training!

Deelname aan dit proefexamen is verplicht voor alle kandidaten. Na het proefexamen zal de
kandidaat een advies ontvangen op basis van de behaalde resultaten.

De Dan-graad examens Voorjaar 2022 zullen plaatsvinden in Emmen.
Proefexamen Zondag 12 juni 2022
Examen Zondag 3 juli 2022

Aanmelden kan tot uiterlijk 1 juni 2022 via de dojo instructor.
Potentiéle kandidaten zullen de exameneisen, het beoordelingsformulier en het inschrijfformulier
ontvangen via mail.

Exameneisen zijn in te zien op de site van Gojukai Karatedo Nederland.

NIEUWS GOJUKAI EMMEN

GKE leden bij de selectie KBN

In de afgelopen jaren zijn er regelmatig atleten van de GKE uitgenodigd voor de nationale kata
selectie van de KBN. Een aantal van hen heeft dit helaas moeten stopzetten door studie of
werk. Maar ook op dit moment is er een behoorlijke delegatie uit Emmen die traint bij de
nationale selectie.

In de afgelopen maanden hebben Noa Regtop, Renske Zwake en Marjolein Perik een
uitnodiging ontvangen om mee te trainen met de nationale kata selectie onder 16 jaar dankzij de
podiumplaatsen die zij op de NK en OJNK hebben behaald.

Eugenio Peters traint al enige jaren bij deze selectie onder 16.

Stijn Selles heeft een uitnodiging ontvangen van de KBN om deel te nemen aan de kata selectie
training onder 18/21. Niels Arntzenius train na jaren lid geweest te zijn van de selectie onder 16,
nu ook bij deze selectie.

Zaterdag 20 maart was Olympisch en wereldkampioen kata Sandra Sanchez in Nederland op
uitnodiging van de KBN. Op zaterdag 19 maart vonden er 2 clinics plaats voor de nationale
selectie leden van de KBN. Vanuit Gojukai Karatedo Emmen deden alle 6 selectieleden mee.
Een mooie en leerzame dag voor alle selectie leden.

Kyu-graad examens Voorjaar 2022

Dit voorjaar zullen er voor het eerst in lange tijd weer Kyu graad examens plaatsvinden.

We zijn erg blij dat we weer een normale examendag kunnen organiseren waarbij ook familie en
vrienden welkom zijn om te komen kijken.

De Kyu-graad examens zullen plaatsvinden op de volgende data:

Junioren Kyu-graad examens Zaterdag 2 juli 2022
Senioren Kyu-graad examens  Woensdag 6 juli 2022

Tijdstippen en groepsindelingen zullen nog worden medegedeeld.

Coachingscursus KBN / NOC*NSF

Zondag 5 maart namen Niels Arntzenius, Julia
Kiel en Stijn Selles deel aan de bijscholing
trainen en coachen jeugd 6 t/m 12 jarigen via
de KBN en het NOC*NSF.

Het was een leuk en leerzame dag waarin
diverse spelvormen en inzichten werden
behandeld voor deze doelgroep.

Hiermee zijn ze nog beter instaat om goede
lessen te draaien binnen onze karateschool
Gojukai karatedo Emmen.

Op 17 februari jongstleden is Marjolein Perik door de
wethouder en afdeling sport van de gemeente Emmen
gehuldigd omdat ze Nederlands kampioen karate is geworden
op het onderdeel kata.

Na een kort gesprekje over haar kampioenschap en ambities
mocht ze een mooie bos bloemen en een cadeaubon in
ontvangst nemen.

Nogmaals gefeliciteerd Marjolein.

Scheidsrechterscursus

Vorig jaar november hebben Stijn Selles, Niels
Arntzenius, Julia Kiel en Bjorn Reuvers via de KBN
een kata en kumite scheidsrechterscursus voor
(aspirant) Vanen en KBN-scheidsrechters gevolgd.
We zijn blij te kunnen melden dat ze alle vier zijn
geslaagd voor dit diploma.

Gefeliciteerd!

Huishoudelijke mededelingen GKE

Activiteitencommissie

Nu alle coronamaatregelen zijn opgeheven kunnen we eindelijk weer leuke activiteiten
organiseren.

Voor de senioren zal er weer een gezellige avond georganiseerd worden met een activiteit en
een etentje.

Ook voor de jeugd zal er nog voor het eind van het seizoen een activiteit georganiseerd
worden.

De activititeiten commissie zal hiervoor op hele korte termijn bij elkaar komen om één en ander
te organiseren. We houden jullie op de hoogte!
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Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}. * Als u geen nieuwsbrief meer wilt ontvangen, kunt
u zich hier afmelden. « U kunt ook uw gegevens inzien en wijzigen. * Voor een goede

ontvangst voegt u info@gojukai-nederland.nl toe aan uw adresboek.
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